
Додаток 1
до наказу ВСП «КФК ЗВО «ПДУ»
б і д  0409 / / 6  - г

План заходів,
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню)

№

п/п
Заходи

Термін
проведення Відповідальні

1. Проведення бесід зі здобувачами освіти 
про дотримання Правил внутрішнього 
розпорядку в
коледжі, в гуртожитках та громадських 
місцях, а також інструктажів правил 
поведінки

Вересень
Класні керівники 

(куратори), вихователь 
гуртожитку

2. Проведення опитування (за 
необхідності онлайн-опитування) серед 
здобувачів коледжу для 
здійснення моніторингу випадків 
булінгу/кібербулінгу

Упродовж

року

Практичний психолог

3. Виготовлення інформаційних 
матеріалів по протидії 
булінгу/кібербулінгу та 
оприлюднення (в тому числі на 
інтернет-ресурсах) для 
ознайомлення учасниками освітнього 
процесу

Упродовж

року
Практичний психолог

4. Співпраця з ювенальною 
превенцією з питань протидії 
булінгу

Упродовж

року
Практичний психолог, 

Класні керівники(куратори)

5. Проведення психологічного 
тренінгу (за необхідності онлайн- 
тренінгу) на тему «Булінг: цькування у 
навчальному
колективі. Як з цим боротися?»

Жовтень-

листопад

Практичний психолог

6. Опитування з питань проявів насилля в 
студентському та 
родинному оточенні (за 
необхідності онлайн-опитування)

Упродовж

року

Практичний психолог 

Класні керівники(куратори)



7. Інформаційно-профілактична робота (в 
тому числі 3
використанням інтернет-ресурсів) з 
метою створення безпечного 
освітнього середовища до Дня боротьби з 
торгівлею людьми та запобігання 
фізичного,
сексуального, психологічного та 
соціального насильства, булінгу 
(цькування)/кібербулінгу.
Формування моделі поведінки, заснованої 
на взаємній повазі та недопущенні 
насильства в
міжособистісних відносинах, 
спільній діяльності

Упродовж

року Практичний психолог 

Класні керівники(куратори)

8. Перегляд тематичних кінофільмів щодо 
ненасильницьких методів поведінки та 
виховання,
вирішення конфліктів, управління 
власними емоціями та подолання стресу з 
подальшим
обговоренням і розробкою 
пам'ятки по протидії булінгу

Упродовж
року

Практичний психолог 

Класні керівники(куратори)

9. Проведення міжнародної акції 
«16 днів проти насильства» Листопад - 

грудень

Практичний психолог

10. Організувати цикл заходів (в тому числі з 
використанням інтернет- 
ресурсів), спрямованих на розвиток 
соціального та емоційного інтелекту 
учасників освітнього процесу 
(розуміння та сприйняття цінності прав 
та свобод людини, вміння відстоювати 
свої права та поважати права інших; 
розуміння та сприйняття принципів 
рівності та недискримінації, поваги до 
гідності людини, толерантності, 
соціальної справедливості, 
доброчесності, вміння втілювати їх у 
власні моделі поведінки тощо)

Упродовж

року

Практичний психолог 

Класні керівники(куратори)

Заступник директора з виховної роботи і Наталія КУРИЛЮК


